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Kurzbericht letzte Party 7. Januar 
 
Uff, offen gesagt, mit all den  kleinen 
Änderungen, die wir vorgenommen hatten 
(dank eurer vielen Anregungen), waren wir alle 
drei wirklich gespannt, wie das so ankommt. 
 
Und dann hatten wir auch noch eine 
Teilnehmer/Innensteigerung gegenüber der 
letzten Party zu verzeichnen! 
 
Vorher bei uns daher leichtes Lampenfieber 
trotz der 5. Kuschelparty. 
 
Alles verlief wie ein wunderbarer Traum voller 
Berührung, alle Neuerungen, die erfreulich 
leicht vollführbare  Pausenlosigkeit und die 
ganze menschliche Wärme waren zusammen 
ein riesiges Super- Duper-  Kuschel- 
Geschenk.  
Für mich persönlich als Pinguin eine Sache, wo 
mir mein Fett unterm Fell fast zu den Füssen 
vor Rührung rausgerutscht wäre, aber die 
nächste Kaltfront ruft uns auf zum nächsten 
Kuschel- Raum – Zeit—Gefüge Ende Januar. 
 Auf der anderen Seite  sind bei so vielen 
Teilnehmern Ideen wie der Schluss- 
Kuschelhaufen, den wir am Anfang immer 
hatten nur geplant durchführbar.  
Habt ihr denn Lust auf einen Mega—
Kuschelhaufen am Schluss?? 
 

 
Löwengekuschel im  Zoo 
 

Kuscheln mit soo vielen Vielen! 
 
Bei so einer hohen Zahl von 
Kuschelpartyteilnehmern  wie beim letzten 
mal ist es für uns besonders wichtig, ein 
offenes Herz, Auge und Ohr für euch alle zu 
haben.  
Da der Raum 160 qm hat, verteilt sich die 
Kuschelbande doch relativ großzügig, so 
dass in der Schlusssequenz der letzten 
Kuschelparty auch einige Tanzeinlagen 
gekonnter Art zu beobachten waren, die 
zumindest auf Pinguine leicht und poetisch 
wirkten. 
 

 
 

Sicherlich ist es auf den ersten Blick nicht so 
einfach mit vielen „Unbekannten“ in Kontakt 
zu kommen und dabei seine  und die 
persönliche Grenzen des Anderen  zu 
wahren, aber genau dafür  sind wir dabei:  
 
- Durch Fragen und Bedenken, die ihr gerne     
   im Vorfeld mit uns klären könnt. 
 
- Durch die Übungen am Anfang der Party 
 
-  Durch Unsere Anwesenheit und unser  
    Dasein als Gastgeber  während der Party 
 
-   Und durch die Möglichkeit danach     
      persönlich  über  Mails und  telefonisch  
       Rückmeldungen (Feedback) zu geben. 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

After Work Kuscheln? 
 
 
Im Moment, auch da wir im Mai nur einen 
Wochenendtermin haben, sprechen wir im 
Team über die Idee von After- Work- 
Kuscheln unter der Woche. Was meint ihr 
dazu.  
 
Mailt mal, ruft oder sprecht uns an, ob ihr 
euch auch vorstellen könnt in der Woche zu 
Kuscheln. In Berlin findet die Kuschelparty 
oft dienstags statt.  

 

 
Zahlen von der letzten Kuschelparty: 
63 Anmeldungen 
56 Teilnehmer 
26 Frauen  
30 Männer 
Jüngste Person: 18  (2x), 21 (1x) 
Älteste Person: 65 
e- mails: 212 hin und her mit Feedback 
Telefonate: 4 Stunden Gesprächszeit 
Vorbereitungszeit: 4 x 2 Stunden 
Nachbereitungszeit:  3x 2 Stunden 
Musikreserven:    
97 Stunden (aber tolles Material von Vibha) 
Musik: diesmal Vibha 
Geburtstage: einer  
Intro : Shanti  
Spiel I: Vibha 
Spiel II: Shanti 
Der  „Einkuschelraum“ für Neue: Roswitha 
 
Offizieller Beginn: 19.30  
Tatsächlicher Beginn: 19.42 
Offizieller Schluss 22. 30  
Tatsächlicher Schluss: 23.25  
Abbauende: 0.05 
 
 

Kuschelfeedback 
 

 
 
Wir haben uns überlegt, (auch für Neu- 
Teilnehmer) auf der Kuschelparty- Seite 
im Internet  Aussagen von euch  
Teilnehmern/Innen (anonymisiert) zur 
Kölner Kuschelparty  als 
Kuschelfeedback einzustellen und... 
 
wir wüssten gerne, wie ihr das seht?  
 
Öffentlichkeit 
 
In den letzten Monaten hatten wir viele 
Anfragen der Medien; wir von uns aus 
kümmern uns um das Wohlfühlen der 
Teilnehmer und weniger um 
Medienrummel. 
Da unter den Anfragen aber auch 
seriöse  sind, und  ein Medienvertreter 
Kuschelparty- Teilnehmer interviewen 
möchte, würden wir gerne  wissen, wie 
ihr das seht und ob euch das 
interessiert? 
Der Pinguin kann zwar die Neugierde  
der Welt verstehen, wenn es mal was 
Neues gibt, aber ist soooo skeptisch: 
Trotz Medien schmilzt das Eis am Pol. 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Super- Kuscheldank! 
 
Am Anfang vor ein paar Monaten konnten 
wir nicht genau einschätzen, ob es gut 
wird, aber jetzt... 
freuen wir drei  uns alle auf euch! 
 
Unser Traum 
Die vielen Stamm- Kuschler werden 
irgendwann zum Kuschel- Stamm, der am 
Schluss in ein paar Jahren dann so groß, 
daß es jeden Abend im Altersheim um die 
Ecke, in der U-Bahn,  neben der Kantine  
im Büto und in der Universität 
Kuschelzonen gibt.  

 

 
Uni-Professor kuschelt (noch schüchtern) 

mit Gorilladame KOKO 
 

Kuschel tschöö ! 
Bis bald der Pinguin und sein Freund der 
Pinguinmaulwurf  
 

Auf der nebenstehenden Leiste findet ihr 
den Terminüberblick 2006 1. Halbjahr. 
 

Januar: 
28. Januar           Samstag          19.30 

 

Februar: 
17. Februar           Freitag           19.30 

 

März: 
4. März                Samstag          19.30 
18. März              Samstag          19.30 

 

April:  
7. April                Freitag             19.30 
21. April              Freitag              19.30 

 

Mai 
13. Mai                 Samstag           19.30 

2. Termin steht noch nicht fest 
eventuelle Verschiebungen noch möglich 

Juni 
  10. Juni                  Samstag           19.30r-  
 

 
Wasserkuscheln; noch ne  Idee! 

 

 


